
Dálkasa sáhttá máŋgga ládje addit/bidjat gorudii. 

Dakko 
 SÁHTTÁ ADDIT/BIDJAT DÁLKASIID

VARRASUONAT:

	• dálkkas maid 
galgá jugistit 
	• kápsel 
	• tableahtat
	• unna 
dálkka-
sgortnážat 
	• goaikala- 
ndálkkas 
	• Sisavuoiŋŋa- 
dandálkkas/
inhale-
rendálkkas 

MAŊŊEČOALLI:  

	• dálkkas maid 
bidjá njuolga 
varrasutnii 

NJUNNI: 
	• njunnespráija

	• buncce 
tableahtta 
maid bidjá 
maŋŋečoallái
	• dálkkasčáhci/
golgidálkkas 
maid bidjá 
maŋŋečoallái

Muhtin dálkasiid doaibma lea 
maid ráddjejuvvon ovtta sadjái. 
Ovdamearkka dihte:
• dálkkasgeleat 
• dálkkas/buncce tableaht 
   ta maid bidjá nissonolbmo 
   vuolledábiide 
• čalbmegoaikalandálkasat/ 
   čalbmegoaikkanasat  

LIIKI: 
	• dálkkas maid cirge 
deahkkái/muskelii 
	• dálkkas maid cirge/
bidjá liikki vuollai
	• dálkkas maid cirge/
bidjá justte jur liik-
ki vuollái vai šaddá 
skoavhlláš 
	• loasttar 
	• sokta/vuoiddas
	• vuoiddas

Muhtun lágan dálkasiid,  
ovdamearkka dihte njunne-
goaikalandálkasiid/njunnego-
aikkanasaid, doaibman sáht-
tá ráddjejuvvon ovtta sadjái 
ja sáhttá maid váikkuhit olles 
gorudii.

NJÁLBMI: 

Kilde: Store medisinske leksikon • Montasje: Sissel VetterOversatt/Jorgalan: Berit Inger Anne Eira Buljo/Marit Eira Murud

(Sámi Allaskuvla/Lohkanguovddáš) Det som er inn i parentes settes etter navnene våres.


